
 

Milé deti a rodičia! 

Už je to tu! Ani sme sa nenazdali, prišlo leto a s ním  aj koniec školského roka. 
Všetkým naším kamarátom predškolákom želáme veľa usilovnosti, trpezlivosti 
a radosti v novej „veľkej“ škole.  

V múdrych knihách sa píše „Detská pamäť v predškolskom veku má schopnosť  
zapamätať si veľké množstvo informácií“. Dobrá pamäť je obrovské bohatstvo, 
ktoré má po celý život neoceniteľnú hodnotu. Prichádza čas, kedy môžete spolu 
tráviť veľa času na čerstvom vzduchu.  

Prinášame vám zopár tipov na zdokonaľovanie svojej pamäte kedykoľvek 
a kdekoľvek. 

„Rob to po mne“  hra pomocou ktorej zistíte, či dokážete zopakovať činnosti 
v určitom poradí. Dotknite sa napríklad prstov na nohách, dajte si ruky v bok 
alebo na ramená.  K týmto činnostiam postupne pridávajte ďalšie.  

„Dlhý rad“ hra, ktorá začína vetou: „V obchode si kúpime chlieb...“ Dieťa 
zopakuje vetu a pridá ďalšie slovo, napríklad čokoládu. Ďalší hráč zopakuje vetu 
a pridá ďalšiu vec:  V obchode si kúpime chlieb, čokoládu, jahody. Hra sa 
opakuje dovtedy, kým si deti pamätajú slová. 

„Povedz mi príbeh“ na túto činnosť postačia kratučké príbehy, ak si niečo 
spoločne poviete, ktoré majú deti zopakovať vlastnými slovami. 

 

 

Pozdravujeme detičky, stále na nich myslíme. Želáme všetkým krásne 
slnečné leto plné hier a úsmevu a prajeme si, aby sme sa v septembri zdraví       

a oddýchnutí opäť všetci stretli v našej materskej škole. 

 


