Mili nasi skolkari !

. Aj ked’ sme zostali v§etci zatvoreni doma, stale na vas myslime. Uréite aj vy
sa pytate na svojich kamaratov, na svoje pani ucitel’ky. Tak ako vam, aj
. nam chybajui spolo¢né hry a aktivity, ktoré sme v nasej materskej $kole
. spolu robievali. Spoliechame sa na mamky, ockov a verime, Ze vam urcite
vysvetlili, preco do §kolky nechodime.
r FByt’ zatvoreni doma je pocas tychto dni poriadne naro¢né, preto vam
“ budeme ponukat’ napady a namety, ako si doma spestrit’ spolo¢né chvile.
~ VePa sa teraz hovori o dodrziavani hygieny, skiste s mamkou alebo
s ockom spravit’ pokus. UkaZe vam aky vyznam ma dodrziavat’ hygienu
a ako sa vieme zbavit’ bacilov.

’Potrebujete: hlboky tanier s vodou, Cierne mleté korenie a mydlo
POZOR, NIE TEKUTE !

Do taniera s vodou nasypte ¢ierne mleté korenie (,,bacilkov). Cierne
korenie vytvori na hladine vody povlak. Namydlime si prst (poriadne © )
et ten ponorime do vody. Cierne korenie sa po namoceni prsta do vody
. stiahne na okraje taniera. Nasi ,,bacilkovia®“ sa po styku s mydlom zl’aknu
S8 a zmyju sa z naSich rik. Znamena to, Ze ak chceme byt zdravi, tak musime
S8 dodrziavat hygienu. Mydlo nim pomaha zbavit’ sa nefistot aj bacilov.
S5 Takto hravo si spolo¢ne ukiZeme, preco je potrebné a doleZité umyvanie
“  rak v tejto pre nas neocakavanej situacii.

Mili rodicia! VasSe ratolesti vhimaju intenzivne to, o sa deje okolo nich.
. MoZno sme potrebovali zostat’ ,,uvizneni® vietci spolu doma, aby sme prisli
“5 na to, Co je v Zivote skuto¢ne dolezité, na com naozaj zalezi. Ak budete mat’
~+ chvil’ku, prostrednictvom odkazu na web stranku, precitajte det’om
rozpravku ,,Ako Agatka nechcela papat’ ovocie a zeleninku“, pretoze aj
dobra imunita a ¢ista mysel’ je potrebna v tychto chvilach ©.

https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/rozpravky/ako-agatka-nechcela-papat-ovocie-a-zeleninku/



